
FAMILIAS VPK 
A P O Y O  D E  A P R E N D I Z A J E  E N  C A S A

L E N G U A J E  Y  A L F A B E T I Z A C I Ó N

QUÉ PUEDE HACER CON SU HIJO ...

Hable, lea, cante y juegue todos los días para
mejorar el lenguaje, la lectura, las
matemáticas, el pensamiento y las
habilidades sociales de su hijo.
Responda a las preguntas de su hijo y
amplíe sus oraciones cuando le hablen.
Lea letreros mientras viaja señalando
números, letras y palabras.
Proporcione materiales para usarlos en
juegos creativos que fomenten el uso de
nuevas palabras y promuevan experiencias
de escritura y dibujo.
Diviértase con el lenguaje y use expresiones
faciales, gestos y palabras descriptivas al
hablar y leer.
Hable sobre las imágenes de una historia y
lea sus libros favoritos una y otra vez.

M A T E M Á T I C A S
QUÉ PUEDE HACER CON SU HIJO ...

Proporcione muchos objetos cotidianos y
practique el      conteo y la clasificación.
Participe en juegos de correspondencias.
Ayude a su hijo a relacionar números con
objetos (1-10).
Cree patrones con objetos o movimiento.
Señale y hable sobre las figuras geométricas
en el entorno.
Coloque los objetos en orden por tamaño.
Cree una pista de obstáculos y hable sobre
la dirección y el lugar en el que se están
moviendo.

FAMILY RESOURCES
MDCPS Early Childhood Programs 
Florida Early Learning and Developmental
Standards for Families 
NAEYC For Families 
Just Read, Families! 
FLDOE Getting Started 
FLDOE-Helping Your Child Become a Reader 
Division of Early Learning Family Resources 
Division of Early Learning Ready to Read 
Division of Early Learning Math and Science
Matter 
First Teacher: A Parent's Guide to Growing
and Learning 4-Year-Olds 

RECURSOS DE MDCPS PARA UTILIZAR EN CASA

15 minutos diarios

A diario

Plan de estudios WATERFORD SmartStart

Vídeos de READYROSIE Modeled Moment

https://earlychildhood.dadeschools.net/#!/fullWidth/102
http://flbt5.floridaearlylearning.com/families.html
http://flbt5.floridaearlylearning.com/families.html
https://www.naeyc.org/our-work/families/literacy
https://www.fldoe.org/academics/standards/just-read-fl/families/
https://www.fldoe.org/academics/standards/just-read-fl/families/getting-started/
https://www.fldoe.org/academics/standards/just-read-fl/families/helping-your-child-become-a-reader.stml
https://www.floridaearlylearning.com/parents/family-resources
https://www.floridaearlylearning.com/parents/family-resources/preschoolers-learn/ready-to-read
https://www.floridaearlylearning.com/parents/family-resources/preschoolers-learn/math-science-matter
http://flbt5.floridaearlylearning.com/docs/ftb4yo.pdf

